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料金改定のお知らせ 

会員の皆様へ 

 

紅葉の候、会員の皆様におかれましては、ますますご健勝のこととお慶び申し上げます。平素は

FOLE フィットネスクラブをご愛顧賜り、厚くお礼申し上げます。 

当クラブでは、快適なフィットネス環境とサービスの提供に努めてまいりましたが、昨今の社会

情勢の変化に伴い、光熱費、施設維持費をはじめとする運営諸経費が大幅に高騰しております。 

これまで運営の効率化や経費削減に努めてまいりましたが現行の料金体系のままでは、設備の安全

な維持管理等と皆様へのサービスの質を今後も確保していくことが困難な状況となりました。 

つきましては、今後も皆様に安心してご利用いただける環境をご提供し続けるため、誠に恐縮では

ございますが、下記のとおり料金改定を実施させていただくこととなりました。 

会員の皆様にはご負担をおかけすることとなり、深くお詫び申し上げますとともに、何卒ご理解と

ご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

これからも、安全で快適な施設運営とサービス向上に最善を尽くし、より快適なフィットネスラ

イフをお届けするよう努めてまいります。 

今後とも変わらぬご支援を賜りますよう、心よりお願い申し上げます。 

記 

1. 改定日 

2026 年 12 月 20 日 

※新月会費の料金は、2027 年 1 月分(2026 年 12 月 20 日決済分)会費から適用いたします。 

2026 年 12 月分（2026 年 11 月 20 日決済分）までの会費は、現行料金です。 

2. 対象 

全てのプラン月会費、契約オプション、都度払いオプション、チケット、レンタル品、販売品 

3. 改定後の料金 

別紙「改定後料金表」のとおり 

※その他都度払いオプション・チケット・販売品・レンタル品の新料金は、2027 年 1 月 1 日以

降のご利用分から適用いたします。 

以上 

2026 年 10 月 20 日 

FOLE フィットネスクラブ 
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改定後料金表 

1. プラン月会費 ※タオルセットつき（バスタオル・フェイスタオル各 1 枚） 

プラン名 現行価格 改定後料金 

FOLE 14,200 円（税込 15,620 円） 14,700 円（税込 16,170 円） 

スタジオ 12,000 円（税込 13,200 円） 12,500 円（税込 13,750 円） 

フィットネス 12,000 円（税込 13,200 円） 12,500 円（税込 13,750 円） 

パーソナル 4 32,000 円（税込 35,200 円） 33,000 円（税込 36,300 円） 

パーソナル 8 48,000 円（税込 52,800 円） 49,500 円（税込 54,450 円） 

※月会費の新料金は、2027 年 1 月分(2026 年 12 月 20 日決済分)から適用します。 

2. 契約オプション 

オプション名 現行料金 改定後料金 

水素水 1,000 円（税込 1,080 円） 1,112 円（税込 1,200 円） 

プライベートロッカー 1,000 円（税込 1,100 円） 1,119 円（税込 1,230 円） 

フルレンタルオプション 2,700 円（税込 2,970 円） 3,000 円（税込 3,300 円） 

タオルオプション 1,000 円（税込 1,100 円） 1,100 円（税込 1,210 円） 

サプリメント 代謝アップ 1,500 円（税込 1,650 円） 1,650 円（税込 1,815 円） 

サプリメント ボディメイク 2,500 円（税込 2,750 円） 2,750 円（税込 3,025 円） 

サプリメント バルクアップ 4,000 円（税込 4,400 円） 4,400 円（税込 4,840 円） 

 

3. レンタル品(1 回あたり) 

オプション名 現行料金 改定後料金 

レンタルウエア 236 円（税込 260 円） 264 円（税込 290 円） 

レンタルシューズ 236 円（税込 260 円） 264 円（税込 290 円） 

レンタルタオル 236 円（税込 260 円） 264 円（税込 290 円） 

 

4. 各種チケット 

品名 現行料金 改定後料金 

パーソナルチケット 30 分 4,000 円（税込 4,400 円） 4,125 円（税込 4,537 円） 

パーソナルチケット 60 分 8,000 円（税込 8,800 円） 8,250 円（税込 9,075 円） 

ピラティスチケット（１回） 3,500 円（税込 3,850 円） 4,000 円（税込 4,400 円） 

ビジターチケット（1 回） 3,500 円（税込 3,850 円） 4,000 円（税込 4,400 円） 

ボルダリングビジター（1 回） 1,500 円（税込 1,650 円） 1,700 円（税込 1,870 円） 
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5.その他 

品名 現行料金 改定後料金 

タンニング（1 回） 509 円（税込 560 円） 569 円（税込 625 円） 

レッスン追加 1,500 円（税込 1,650 円） 1,728 円（税込 1,900 円） 

※チケット、その他の料金は、2027 年 1 月 1 日以降のご利用分から適用します。 

6.キッズスクール 

オプション名 現行料金 改定後料金 

エイベックスダンスマスター 8,700 円（税込 9,570 円） 8,700 円（税込 9,570 円） 

空手（極真会館） 8,000 円（税込 8,800 円） 9,000 円（税込 9,900 円） 

ボルダリング 8,000 円（税込 8,800 円） 8,500 円（税込 9,350 円） 

2 種（空手・ボルダリング） 12,000 円（税込 13,200 円） 12,500 円（税込 13,750 円） 

キッズボルダリングビジター（1 回） 1,200 円（税込 1,320 円） 1,400 円（税込 1,540 円） 

※月会費の新料金は、2027 年 1 月分(2026 年 12 月 20 日決済分)から適用します。 

※空手は極真会館湾岸支部への移管に伴い 2026 年 12 月分（2026 年 11 月 20 日決済分）から適用で

す。 


